
  

 

Sebastiano Cau 

PRESENTAZIONE 

Sebastiano Cau, (Eliano), insegnante di Lettere fino al 2011. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 1974, Laurea in Materie Letterarie all’Università di Cagliari; 

CONCORSI E PREMI LETTERARI 

Nel 2016 e nel 2018, due primi premi al concorso poetico “Montanaru” di Desulo; negli ultimi quindici anni: tre primi premi 

nel concorso poetico di Romana; tre primi premi nel concorso poetico di Ossi; un primo premio al PLICS di Sassari; un primo 

premio al Premio Letterario città di Olbia; tre primi premi al Peppinu Mereu di Tonara. 

Direttore artistico nel Progetto “Letture nel borgo” del Comune di Cuglieri negli aa.ss. 2017/18- 2018/19-2019/20-2020/21. 

PUBBLICAZIONI 

2016/2023 

Nel 2016 esce il romanzo “Son luce e ombra”; nel 2019 “Luce degli addii”; nel 2020 “Se l’inverno declina”; nel 2021 la 

riedizione di “Adelasia del Sinis” e la silloge poetica “Una nue ‘e orrosas”; nel 2024 la silloge poetica “Amori” per la casa 

editrice Condaghes di Cagliari; Nel 2020 esce la silloge poetica “In ojos de amore” e nel 2023 la raccolta di racconti brevi 

“Cronache di anime erranti” per la casa editrice NOR edizioni, Ghilarza. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 


