CV TANIA CAREDDU

ESPERIENZALAVORATIVA

01/07/2018 - in corso - Olhia

Giornalista
L'UNIONE SARDA — quotidiano - CAGLIARI

Produzione di articoli attualita, sociale, cronaca

01/09/2017-30/06/2019 - Roma

Giornalista
LEFT — settimanale nazionale - Roma

Produzione di articoli di attualita e sociale

01/01/2014-31/12/2019 - Italia

Giornalista
TESTATA GIORNALISTICA ONLINE ALTRENOTIZIE.ORG

Redattrice e giornalista

Revisione stilistica e contenutistica di testi, editing, Interventi di
correzione di bozze,titolazione di articoli,scelta di foto e immagini, ricerca
e produzione di contenuti editoriali, attivita di supporto redazionale

10/10/2010-30/04/2013 — Roma

Giornalista
SETTIMANALE NAZIONALE ILPUNTO

Redattrice e giornalista

Revisione stilistica e contenutistica di testi, editing, interventi di
correzione di bozze,titolazione di articoli, scelta di foto e immagini,ricerca
e produzione di contenuti editoriali

01/01/2007 - 01/11/2008 - Roma
Giornalista

LA DISCUSSIONE - quotidiano politico nazionale

Redazione di articoli

05/10/2005-30/06/2011 - Roma

Vicedirettrice e caporedattrice



EURODONNA

Vice direttrice e caporedattrice dell’agenzia giornalistica on line sulle
pari opportunita

01/11/2005-30/11/2008 — Roma
Impiegata di segreteria politica
Democrazia Cristiana per le autonomie

Coordinatrice della segreteria politica del partito e uf £icio stampa,
Coordinamento staff e organizzazione di campagna elettorale,
organizzazione eventi, pubbliche relazioni, informatizzazione segreteria

01/09/2002 - 01/09/2004 - Roma
Giornalista

IL CAMPANILE - quotidiano politico nazionale — Roma

Redazioni di articoli

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/1994 - 20/12/2001

Laurea in Sociologia con indirizzo Comunicazione e mass
media

UNIVERSITA' LA SAPIENZA - ROMA

Campi di studio
o Scienze sociali, giornalismo e informazione

Diploma di maturita classica
Liceo Classico Antonio Gramsci - Olbia

13/01/2005 - ATTUALE

Iscrizione all'Ordine dei giornalisti del Lazio — Elenco Pubblicisti
- Tessera numero 11****

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
Al Al orale orale Al
Al Al
francese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B1 C1 orale orale C1
B1 B1

COMPETENZE DIGITALI

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del Pacchetto
Office. Buona padronanza del sistema MacOS. Ottima capacita di navigare in
internet e posta elettronica. Social network

PATENTE DI GUIDA
Patente di guida: B



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Ottima gestione del tempo, capacita di lavorare in
tempi stretti, maturata nell’ambito delle redazioni
giornalistiche.

In grado di organizzare il lavoro nel rispetto della
programmazione delle attivita, adattandomi in modo
efficace ad eventuali cambiamenti.

Precisa e attenta alle scadenze.

Competenze tecniche

Predisposizione e comunicazioni di testi scritti,
aggiornamento di archivi e banche dati,disbrigo
pratiche amministrative e di segreteria, gestione
agenda appuntamenti

COMPETENZE PERSONALI
Ottime competenze comunicative e relazionali

Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali,
spiccate doti relazionali e attitudine al lavoro a
contatto con il pubblico. Capacita di comunicare in
modo chiaro e diretto all'interno della squadra di
lavoro. Forte spirito di squadra, empatia e gestione
dello stress nei contesti di lavoro.

DATI PERSONALI

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
dell’art.13 d.lgs. 30giugno2003n°196—+Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.



